
 

 

Stell dir vor einmal vor: 
Du packst deine Nähmaschine ein. 

Du packst deinen Lieblingstoff ein. 

Du checkst in einem Schloss ein. 

Du wirst mit leckerem Essen verwöhnt. 

Du kannst 31 Stunden nähen. 

Du musst nichts, ausser dem was du magst. 

Ja – das hört sich richtig gut an! 
 

Das ist: 
 

 

 

Samstag/ Sonntag, 14./ 15. Januar 2017 
9-16 Uhr = 31 Stunden Nähen 

 

 

 

 

präsentiert von: 

Präsentiert von: 

 

 

naehst.ch, was ist das? Ein Weekend an dem du: naehst! 

Nur nähen? Genau. Und zwar ohne Plan von unserer Seite. 

Aha? Ja, du hast bestimmt einige Nähprojekte zu Hause. 

Aber du kommst einfach nicht dazu. Immer ist etwas 

anderes wichtiger. Oh ja. Und dann habe ich noch so viele 

schöne Stoffe die endlich angeschnitten werden wollen. 

Siehst du. Dann wirst du am Samstagmorgen an deiner 

Nähmaschine sitzen und das Gefühl – nun bis am 

Sonntag einfach nur nähen zu dürfen. Ich sag dir. Das ist 

so was von unbeschreiblich befreiend. Du musst nicht 

aufstehen um den zMittag vorzubereiten. Der Staubsauger 

will nicht ausgeführt werden. Kein Termin der ansteht. 

Zwei schöne Schlosszimmer mit deinem eigenen 

Arbeitstisch stehen dir durchgehend von Samstag 9 Uhr 

bis Sonntag 16 Uhr zur Verfügung.. Kaffee, Tee, Wasser + 

Früchte sind ebenfalls immer griffbereit. Eine 

Schlossführung lässt dich in die Geschichte dieses 

altehrwürdigen Hauses eintauchen. Entschleunigung ist hier 

nicht nur ein Wort. Es wird gelebt. Es ist sogar spürbar 

Wlan gibt’s nicht. Geschlafen wird im Hüsler Nest. Und der 

Schlosseigene Garten liefert grünen Power. Nicht mal die 

Speisekarte musst du abends studieren. Es wird serviert. 

Ein herrliches 4-Gänge-Menu aus der Bio-Schloss-Küche.  

 

Kommst du auch? 

Weitersagen ausdrücklich erwünscht. 

 

|lichst 

Nadja + Franziska 

Wo: 

Schloss Wartegg, Von Blarer Weg 1, 9404 Rorschacherberg 

Das Bio-Schlosshotel am Bodensee, das als erstes Swiss 

Historc Hotel der Ostschweiz ausgezeichnet wurde. 

Du bist dabei? 

Lässig! 

Name:  ________________________ 

Vorname:  ________________________ 

Strasse  ________________________ 

PLZ/Ort:  ________________________ 

Mobile:  ________________________ 

eMail:  ________________________ 

Webseite/Blog :________________________ 

Hast du eine Allergie, ist Vegan oder sonst etwas das wir wissen 

sollten für den Küchenchef oder so ________________? 

Ein Einzelzimmer ist nett, aber ich möchte unbedingt, dass 

____________ mit mir das Zimmer teilt. Ich weiss, dass der Preis 

derselbe bleibt. 

 

O +Ja, ich nehme an der kostenlosen Hotelführung teil.  

O Ich hätte Interesse an einem kurzen Nähworkshop geleitet von 

einer gelernten Schneiderin. Mich interessiert vor allem ____________ 

 

O Ich habe die AGB gelesen + verstanden. 

 

Ort/Datum:  :________________________ 

Unterschrift:  :________________________ 

 



 

 

Dann sende uns deine schriftliche, verbindliche Anmeldung, am 

besten heute noch per Post/eMail an: 

muntanellina.ch 

Nadja Estermann 

Hartbertstrasse 22 

7000 Chur 

muntanellina@gmail.com 

Anmeldeschluss: 1. Oktober 2016 

Was du noch wissen musst: 
Sobald wir 10 Anmeldungen haben, erhältst du per eMail 

deine Rechnung.. Es gilt das Motto „first come, first 

served“. Was so viel heisst: wer sofort zahlt ist dabei. 

Registrieren wir nach 10 Arbeitstagen keinen 

Zahlungseingang, wird dein Platz weitergegeben und es 

rückt jemand von der Warteliste nach. Nach erfolgreicher 

Zahlung bekommst du ein Bestätigungsmail und kurz vor 

dem Weekend versenden wir die Teilnehmerliste und die 

letzten nötigen Details. Wir haben eine WhatsApp Gruppe: 

So können wir euch rasch + einfach informieren, wenn ihr 

was wissen müsst. Oder ihr fragt, wenn ihr von den 

anderen Infos braucht.  

Das Kleingedruckte (AGB’s): 
Achtung: Kein Nähkurs! Material bringt jeder selber mit. 

Inkl. Stoff, Schere, Schnittmuster, Nädeli, Faden, Papier, 

Stift, gutes Arbeitslicht, VERlängerungsKABEL + NähMa/Ovi 

natürlich etc. Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers. Es 

haftet jede/r für sich selber. Wertgegenstände bitte 

immer auf sich tragen. Eine Abmeldung ist nicht möglich, 

das Geld wird nicht zurückerstattet. Der Zahlungseingang 

bestimmt die Teilnahme. Max 15 Teilnehmerinnen. Wir 

behalten uns vor, bei zu wenigen Anmeldungen die 

Veranstaltung abzusagen. Änderungen vorbehalten. Deine 

Daten können für (muntanellina+liebdings) Werbezwecke 

verwendet werden. Ebenso dürfen Fotos vom Nähweekend 

veröffentlicht werden.   Version 1.6 

Programm: 

Samstag, 14. Januar 2017 

8.30-9.00 Uhr Eintrudeln + ankommen 

9 Uhr Begrüssungskaffee + Gipfeli im Pausenraum. 

10.15 Uhr Vormittagsstärkung  

12.30 Uhr Gulachsuppe für den Energieschub 

15.00 Uhr Power Snack steht bereit 

16.30-17.30 Uhr Führung durch das Schloss gemäss Anmeld. 

18.00 Uhr herrliches 4-Gang-Bio-Verwöhn-Menu im simplen 

Schloss Restaurant anschliessend open end...sei es an der 

Nähmaschine oder einem Spaziergang im Schlosspark. 

Sonntag, 15. Januar 2017 

ab 8.00 Uhr Frühstück 

10.15 Uhr Vormittagsjause 

13.00 Uhr bye-bye Apèro + kleiner Werkschau  

15.00 Uhr Endspurt-Pause?  

ab 16.00 Uhr Einpacken 

Zwischendurch steht dir, gemäss Öffnungszeiten, das 

Bad aus dem Jahre 1928 zum Abtauchen offen. 

Oder du entspannst dich in der Sauna. 

Preis + Angebot: 
Angebot gemäss Programm wie Früchte, Wasser, 

Gipfeli, Kaffee, Tee, Vormittagspause, Mittagessen, 4-

Gänge-Abendessen, Bio-Frühstück, Apero und und und 

Übernachtung im schönen, strahlenarmen 

Schlosszimmer. Einzelbelegung mit Dusche/WC, Bad/WC 

alle Zimmer mit Hüsler Näscht und naturbelassenen 

Materialen ausgestattet. Jedes Zimmer ist individuell 

im Grundrisse und der Aussstattung. 

Parkplätze sind genügend vorhanden. 

Pauschale &. alle obigen Leistungen,  

inkl Mwst + Kurtaxe. 390 CHF  

 

Hast du Fragen oder möchtest du uns 

noch etwas sagen? 
Dann schreib uns doch eine eMail: 

Nadja muntanellina@gmail.com 

Franziska hej@liebdings.com 

Am Nähweekend erreichst du uns hier: 

Nadja 078 843 31 90 

Franziska 079 681 20 56 
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